Sa Ia Gn Holidays

La Boutique des Groupes

BRETAGNE

RETRAITE SPORTIVE CHAMPAGNOLAISE

7 jours / 6 nuits
Du 31 aolit au 06 septembre 2024

Jour 1 : Champagnole — Trégarvan (940 km)

Départ de Champagnole dans la nuit, en autocar en direction de la Bretagne. Déjeuner en
cours de route.
Arrivée a I’hotel en fin d’apres—midi a Trégarvan, accueil puis installation dans les chambres.
Apéritif de bienvenue. Diner et nuit.

Jour 2 : Sainte Anne La Palud - Locronan - Presqu’ile de Crozon (51 km)

Randonnée Sainte Anne la Palud, ses dunes et la chapelle. Découverte de la richesse de la
flore dunaire. 2h- 8 km - dénivelé 250 m.

Déjeuner panier repas

Découverte du parcours de la Troménie, I'un des plus grands pardons de Bretagne, a travers
la forét du Névet, plantée de chénes, hétres & chataigniers.

Visite libre de Locronan, petite Cité de Caractére aux trés belles demeures de granit bleuté,
connut son apogée grace a l'industrie de la toile a voile et I'installation du siege de la
Compagnie des Indes. 2h40- 8 km - dénivelé 171 m
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Retour a I’h6tel. Diner et nuit.

Jour 3 : Le Tour de Camaret (65 km)

Départ pour la célébre pointe de Pen Hir et ses tas de pois, les pointes du Toulinguet et du
grand Gouin, magnifique panorama sur la rade de Brest, et enfin le port de Camaret : son
histoire, les bateaux, la péche, et la fameuse Tour Vauban. 5h - 15 km — dénivelé 250 m.
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Déjeuner panier repas.
Retour a I’hotel. Diner et nuit.
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Jour 4 : Trégarvan — Le Menez Hom (journée repos chauffeur)

Départ a pied pour le Musée de I'Ecole rurale de Trégarvan a la découverte du quotidien
scolaire de petits Bretons au siecle dernier. Inoubliable : la dictée ou la copie a la plume
Sergent Major.

Déjeuner a I’hétel.

Départ pour une randonnée au haut du Ménez Hom, I'un des points culminant bretons,
admirez le magnifique panorama de la baie de Douarnenez. 3h -9 km - dénivelé 150 m

Retour a I’h6tel. Diner et nuit.
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Jour 5 : Douarnenez—Quimper (170 km)

Route pour Douarnenez, pays des «Penn Sardin» : sa baie, son littoral, ses 3 ports, son
patrimoine maritime.

Visite d’'une conserverie artisanale de poissons suivie d’'une dégustation de quelques
préparations maison

Déjeuner au restaurant.

Route vers Quimper, capitale de la Cornouaille, sa cathédrale Saint-Corentin et ses vieux
quartiers. Temps libre.

Retour a I’'h6tel. Diner et nuit.
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Jour 6 : Le cap de la Chévre (57 km)

Journée randonnée au cap de la Chevre. C'est un parfum méditerranéen qui vous
accompagnera a travers criques sauvages, plages et pins maritimes.

Passage au-dessus de la fameuse ile Vierge. 6h - 15 km - dénivelé 200 m

Déjeuner panier repas.

Retour a I’'h6tel. Diner et nuit.

Jour 7 : Trégarvan — Champagnole

Petit-déjeuner. Départ pour votre voyage retour. Déjeuner en cours de route. Arrivée a
Champagnole dans la soirée.

NB : Sous réserve de modifications et disponibilités lors de la réservation. L’ordre des visites
peut étre inversé.

Pour les paniers repas, merci d’apporter vos contenants, couverts, thermos et gourdes
(eau/vin). Le matin, composez vous-méme votre déjeuner, un menu par jour, fraicheur et
variété.
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BRETAGNE

CONDITIONS TARIFAIRES
RETRAITE SPORTIVE CHAMPAGNOLAISE

7 jours / 6 nuits
Du 31 aolit au 06 septembre 2024

Le prix comprend :

Le transport en autocar grand tourisme de Champagnole, a destination de la Bretagne selon
le programme joint,

L’'hébergement pour 6 nuits en hotel 4****, base chambre double,

La pension complete du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 7,

Les boissons : Vin a discrétion et en eau en carafe lors des repas pris a I'hétel Kerbeuz et % de vin
pour les restaurants extérieurs, le café aux déjeuners.

L’apéritif de bienvenue a I'arrivée,

Les visites mentionnées au programme,

La présence d’un accompagnateur lors des excursions,

Deux guides professionnels pour les randonnées a partir de 40 participants

La taxe de séjour,

La formule Duo Assurances (assurance assistance rapatriement et assurance
annulation / bagages) : 40 €

Remise de 600€ a partir du 41°™¢ inscrit.

Le prix ne comprend pas :

Le supplément chambre individuelle : 215 €
Guide supplémentaire pour moins de 40 participants : 285 € / jour
Les extras, les pourboires et les dépenses personnelles

** En option **
Choix unique pour tous :
Apéritif Kir Breton/Vin Blanc Gateaux sec : 3.50 €/personne
Apéritif Kir Breton/Vin Blanc & ses feuilletés : 7 €/personne
Apéritif spécial (Ti Punch "Ker Beuz" - Pommeau - Lambig) & Gateaux sec : 7 €/personne
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Nos prix ont été établis le 20/09/2023, sur la base des conditions économiques en
vigueur lors de la rédaction du présent devis. lls n'ont pas un caractére contractuel et
peuvent étre révisés en cas de modification significative de ces conditions.

Seuls les prix mentionnés a la réservation ont une valeur contractuelle pour
I'exécution des contrats. Leur modification éventuelle est soumise aux dispositions de la
réglementation en vigueur. Sous réserve de disponibilité a la réservation, ils s'entendent par
personne, pour un minimum de 30 participants et pour un départ en Septembre 2024

Bretagne
7 jours / 6 nuits
Du 31 aoiit au 06 septembre 2024
Forfait Supplément chambre
individuelle
Base 30/34 participants 1189 €
Base 35/39 participants 1159€
— 215 €
Base 40/44 participants 1125 €
Base 45/50 participants 1099 €

Pour vous, nous avons bloqué une option pour 48 participants.
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Votre hotel

A l'entrée de la Presqu’ile de Crozon, détendez-vous au cceur d’un parc paysager de 5
hectares au pied du Menez Hom, point culminant des Montagnes Noires, et a 7 km de la mer.
L’Hotel Club Ker Beuz vous accueille dans ses 69 chambres entiérement repensées et rénovées
cet hiver, décoration contemporaine, douches a l'italienne, télévision grand écran et wifi,
pour votre plus grand confort, réparties dans 3 batiments d’un seul étage.

Le restaurant, inscrit dans la démarche « 4 saisons », vous propose une cuisine pleine de
saveurs, élaborée a partir de produits frais locaux.

Pour vos paniers repas, un buffet varié et copieux vous permet de composer votre déjeuner
selon vos golts.

Au-dela des découvertes, c’est une ambiance qui vous attend au sein de notre village
vacances : convivialité, bien-étre et sérénité... des ingrédients indispensables a la réussite de
votre séjour !

Espace bien-étre avec piscine couverte chauffée, sauna, spa, et salle de fitness.
Nouveau salon dans une ambiance cosy est a votre disposition, ainsi que I'espace bar-accueil
entierement relooké.
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